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Aktualności Aktualności 
kwietnia

Osiągnięcia naszych uczennic miały miejsce w międzyszkolnym konkursie
,,Stroik wielkanocny “. Z naszej szkoły najlepiej poradziła sobie Nikola
Adamczyk (6b) - 1 miejsce oraz Wiktoria Piłat (7a) - 1 miejsce 

W trzecim tygodniu kwietnia w naszej szkole odbył się tydzień różnorodności.
Z tej okazji nauczyciele urozmaicali nasze dni w szkole o różne atrakcje. 

17 kwietnia nasi uczniowie - Kacper Wróbel oraz Rokayah Hassan - wzięli
udział w Międzyszkolnych Zawodach Gimnastycznych ,, Pierwszy Krok
Gimnastyczny “. Zdecydowanie najlepiej poradził sobie Kacper Wróbel, który
zdobył złoty medal. 

22 kwietnia obchodzony jest Dzień Ziemi. Z tej okazji w naszej szkole odbył
się ekologiczny pokaz mody. Stroje stworzone przez uczniów były naprawdę
ciekawe. 

Nasza szkoła przystąpiła do ogólnopolskiej akcji “Rowerowy Maj”.
Zachęcamy wszystkich do sportowej aktywności. 

Sukces naszego ucznia‌  ‌w konkursie matematyczno-informatycznym
Instalogik. Igor Pietrzykowski został finalistą w kategorii dla klas piątych. 

MIKOŁAJ  OLEJARCZYK

30 kwietnia uczniowie klas ósmych uczestniczyli w warsztatach na temat ich
przyszłych zawodów. Na lekcji uczniowie mogli skorzystać z gogli VR.
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AFRICA DAY AFRICA DAY 
25 May

It is a special holiday celebrated every year on

May 25th. It has great historical, political, and

cultural significance.

The beginnings of this day date back to 1963, when in Addis Abeba, the

leaders of 32 African countries established the Organization of African

Unity. It was a breakthrough moment because many African countries had

just gained independence after years of colonialism and needed

cooperation to build their future.

Over time, this organization transformed into the African Union, which to this

day works for the integration of the continent, supporting peace, economic

development, and cooperation between states.

This holiday symbolizes the unity of African nations, the struggle for

freedom and independence, the development and future of the continent,

as well as pride in diverse cultures, languages, and traditions. Africa

consists of over 50 countries and thousands of ethnic groups, so Africa

Day reminds us of how incredibly rich and diverse this continent is.

Africa Day celebrations are very diverse and full of life. On May

25th, African music concerts are organized across the continent,

and dance and traditional costume shows are held. On this day,

lectures about the history and culture of Africa are conducted

in African schools and universities.

Africa is the second largest continent in the world and is

inhabited by over 1.4 billion people! It is a huge part of the global

community!

History of this day

DId you know that?

But what does this holiday sumbolize?

Celebrations!

source: geminiAI, wikipedia Ola

This is Kwame Nkrumah, the

most important initiator and

visionar of creating

Organization of African Unity.  



ROZWÓJ LOGICZNEGO
MYŚLENIA
Jest wiele gier, w których musimy używać sprytu oraz logicznego myślenia. Na
przykład rozwiązywanie łamigówek lub wykorzystywanie swojej wiedzy na dany
temat. Przykładem jest gra Among Us, w której musimy rozwiązywać zadania logiczne,
aby wygrali niewinni. Musimy również myśleć logicznie, aby odkryć, kto sabotuje grę.
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Gdy mamy wolny czas, wielu z nas wykorzystuje go na gry komputerowe.
Wiele osób, zwłaszcza dorośli, uważają gry za stratę czasu. Mogą one nas
nauczyć jednak więcej, niż się może wydawać.

NAUKA JĘZYKÓW
Gry komputerowe zazwyczaj są tworzone w języku angielskim, dlatego już od małego
uczą nas prostych obcojęzycznych słówek. Wiele osób nawiązuje również przyjaźnie w
sieci, w których dwie osoby są z całkowicie innych krajów. Pokazuje nam to, że nauka
języków nie musi być męcząca, ale przyjemna i zabawna. Przykładem takiej gry jest
Roblox, w która łączy osoby różnej narodowości.

NAUKA O ŚWIECIE

CZY GRY KOMPUTEROWE
MOGĄ UCZYĆ?

Gry komputerowe często są tworzone na podstawie różnych państw świata. Dzięki temu
możemy poznać wiele zakątków świata, o których wcześniej nie mieliśmy pojęcia. Istnieje
również wiele gier geograficznych, w których musimy się wykazać naszą znajomością na
temat państw. Są również przypadki, w których poznana przez nas osoba opowiada nam
o miejscu, skąd pochodzi. Możemy się dzięki temu wiele dowiedzieć o kulturze innych
państw.

PRZYKŁADY GIER
EDUKACYJNYCH

Minecraft - kreatywność, logiczne myślenie.
Wordle - strategiczne myślenie, słownictwo.
Roblox - współpraca z innymi, nauka języków.
Fortnite - refleks, szybkie podejmowanie decyzji.
GeoGuessr - nauka o świecie.

Te przykłady pokazują, że
gry komputerowe nie mają

tylko minusów, ale też plusy.
Ważne jest jednak, aby
zachować balans i nie
przesadzić z graniem.

WIKTORIA
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Szymon

World Space Day
May 21

Space -  the endless secret
People have always been
interested in space because
it remains one of the
biggest mysteries of the
universe. 
The universe began with
the Big Bang around 13
billion years ago.

Why do we celebate World Space Day?

The most important events which happened in history are:
-the first human in space: Yuri Gagarin (1961),
-the first landing on the Moon: Apollo 11 Moon Landing,
-modern missions by NASA and the European Space Agency

We celebrate it to draw attention to how
important space explorations  are and to
inspire young people to learn more about
the universe as well.

Important events in history

World Space Day celebrations began in 1997, when the
company called Lockhead Martin wanted to promote
space and science education. The company also wanted
people to remember about space achievements.

Orings of World Space Day 
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YANOMAMI TRIBE 

Now, human knows some moon grounds more than Amazon forest. The heart of the boundless jungle stretching
on the Venezuelan-Brazilian border, between Rio Negro, Rio Branco, the Casiquiare Canal and the upper
Orinoco, remains largely unexplored to this day. There live original and sometimes aggressive Indian tribe-
Yanomami.

The prehistoric Yanomami tribe belongs to the last ethnic groups that
stopped in the Stone Age! They guard their customs and culture, and
give special respect to the nature that surrounds them. The
Yanomami are a semi-nomadic tribe. They live in places very deep in
the jungle, their settlements are tens and sometimes even hundreds of
kilometres away. When they run out of food, they move to other
places in the Amazon jungle.

Who are they?
What do they eat?
What do they look like?
Religion. What do they believe in?
Their lifestyle.

Somewhere far away in the Amazon rainforest… 

Yanomami collect and eat forest fruits,
grow many edible plants, live from
hunting, using bows and spear for hunting.
They fish, sometimes by poisoning the
water with special herbs and bark. They do
not breed animals, but they managed to
domesticate many forest animals. Among
other things, birds whose feathers they use
to create various ornaments.

For this tribe, culture is one of the most important things. Therefore, their
appearance is very distinctive and much different from our 21st century
style. For decoration, the girls pierce the skin with thin white sticks. One
passes through the nostrils, the other through the centre of the lower lip, and
two others adorn both corners of the lips. In pierced auricles, they wear
flowers, small bunches of herbs or leaves or earrings made of animal teeth.
Men, on the other hand, paint their bodies with plant dyes. Black is the
colour of war, red and purple accompany holidays and rituals. Usually, a
layer of red colouring serves as a protection against the stings of numerous
insects.

The Yanomami observe numerous taboos, they are always vigilant, fearing an
attack by evil spirits or residents of nearby villages. The cause of the latter's
assaults is almost always accusations of witchcraft or a desire for retaliation. They
are considered victorious when the aggressors manage to kill at least one person
and escape without being recognised. War always goes on without a face-to-face
meeting, it consists of ambushes or attacks at dawn on sleepy shapons. In general,
only men are killed, sparing women and children.

The life of the Indians flows in a completely different time dimension, there are no
such concepts for them as yesterday or tomorrow. Here it lasts forever today, with
all its dangers. They know the numbers one, two and three, then they define
everything with the word pave, which is a lot.

Sources: palkiewicz.com, Vitor Lindo, twinkl.com
Ola
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Sposób na naukę i odstresowanie przed
sprawdzianami/ egzaminami

Skuteczna nauka
Aby wzorowo przygotować się do

egzaminu, kluczem jest
pozytywne myślenie, ale nauka

również jest niezbędna.

Jak sie uczyć skutecznie bez
marnowania cennego czasu?

Krótkie, konkretne sesje np. 20-40
minut nauki,

Ucz się aktywnie, nie pasywnie,

Skup się na tym, co najczęściej jest w
arkuszach.

Spokojne podejście.
Tak jak już mówiłam, pozytywne

myślenie i niepoddawanie
prowadzą do sukcesu. Dlatego

przed egzaminem ósmoklasisty
zdający powinni odciążać sój

umysł.

Jak odstresować się
przed egzaminem?
Sen to nie opcja - to konieczność.
Wysypiaj się i nie zarywaj nocek.

Ćwiczenia na oddech. pare dni przed
egzaminem znajdż czas na minutę ćwiczeń

relaksujścych.

Odciąż umysł, ogranicz
telefon i wyjdż na dwór.

Podejście naszych ósmoklasistów
Wiktoria Zarębska z klasy 8B

uważa, że nie warto się
stresować, ponieważ po

egzaminach próbnych nauczyła
się, że stres zabija wiedzę i to

zaniżało jej wyniki.  Zamierza
się wyluzować i nie myśleć o
złych wynikach jak o końcu

świata. Wiktoria w dzień
egzaminu zamierza napić się

melisy i zjeść gorzką czekoladę,
co wspomaga skupienie i spokój.

Lauretta Marcuch z klasy 8B
próbuje się nie przejmować

egzaminem. Pomimo lekkiego
stresu stara się o tym nie

myśleć, ponieważ ważniejszy
jest dla niej spokój. Lauretta

przyjznaje się, że się nie uczyła
i nie zamierza się uczyć. 

Amelia Skuza



Welcome May!
is a very nice month. Nature is green and full

of life. Trees and flowers grow, and the
weather is warm. Days are also longer and

sunny.

People spend so much time outside. They go
for walks, meet friends or ride bikes. It’s also

a time for school work and exams.

In Poland, we celebrate Labour Day on May,
1 and Constitution Day on May, 3

May

In May

In many countries, May is full of different
celebrations. For example, people celebrate

family, kindness and nature.
There are also many unusual days, like Chocolate Day or Bee

Day.

KlaudiaSource:Arianette.pl
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Czy internet tworzy 
fałszywą rzeczywistość?

Czy internet tworzy 
fałszywą rzeczywistość?

Internet towarzyszy nam codziennie. Uczymy się z niego,
rozmawiamy, oglądamy filmy. Ale coraz częściej pojawia się
pytanie: czy to, co widzimy w sieci, naprawdę odzwierciedla 

rzeczywistość.

1.Wyidealizowane życia w mediach 
     społecznościowych 

Wyidealizowane życia w mediach 
     społecznościowych 

Ludzie pokazują głównie najlepsze
momenty, takie jak wakacje, sukcesy,
idealne zdjęcia. Rzadko dzielą się
problemami czy porażkami.

2.Filtry i zdjęciaFiltry i zdjęcia

Zdjęcia są poprawiane -
wygładzona skóra, zmienione
proporcje twarzy. Przez to
tworzymy nierealne standardy
piękna.3.Fake newsy i dezinformacjeFake newsy i dezinformacje

W internecie łatwo natknąć się
nanieprawdziwe informacje, które są
 celowo rozpowszechniane lub powielane
 bez sprawdzenia żródła. Fake newsy
 mogą wprowadzać ludzi w błąd lub 
manipulować opinię publiczną. Często
wyglądają wiarygodnie, dlatego ważne jest
sprawdzenie informacji w kilku źródłach.

4.Hejt i cyberprzemocHejt i cyberprzemoc

Anonimowość w internecie
sprawia, że
ludzie częściej piszą rzeczy,
których
nie powiedzieliby na żywo. Hejt
i cyberprzemoc mogą bardzo
negatywnie
wpływać na samoocenę i
samopoczucie.5.Porównywanie się z innymi5.Porównywanie się z innymi

Widzimy w sieci ,,idealne” życia innych osób,
 co może prowadzić do kompleksów i poczucia,
że nasze życie jest gorsze. Często zapominamy,
że to tylko wybrany fragment rzeczywistości.
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Lauretta



CITY BREAK
Los AngelesLos Angeles

Hollywood Walk of Fame Stars in Los Angeles:

Why were they made?

>The Walk of Fame was
established in 1958 as a way
to honor the significance and
cultural influence of
Hollywood, recognizing
individuals who have
contributed to the world of
entertainment. Over time, it
has become one of the most
important tourist attractions
and a symbol of success in
the entertainment industry.

Places you must see in Los Angeles

>Walt Disney Concert Hall
>Wilshire Grand Center
>Getty Center
>Capitol Records Tower
>The Theme Building 
>Los Angeles County Museum of Art
>The Pacific Wheel
>Hollywood Walk of Fame

LA GALAXY
Club history:

źródła: gemini ai 
źródło zdjęcia:pluspng.com

Paula

La Galaxy was founded as one of the founding clubs of the
Major League Soccer league, and its history is colely linked to
the development of professional soccer in the USA in the mid
1990s.
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	AFRICA DAY
	25 May
	It is a special holiday celebrated every year on May 25th. It has great historical, political, and cultural significance.
	History of this day
	The beginnings of this day date back to 1963, when in Addis Abeba, the leaders of 32 African countries established the Organization of African Unity. It was a breakthrough moment because many African countries had just gained independence after years of colonialism and needed cooperation to build their future.
	Over time, this organization transformed into the African Union, which to this day works for the integration of the continent, supporting peace, economic development, and cooperation between states.

	But what does this holiday sumbolize?
	This holiday symbolizes the unity of African nations, the struggle for freedom and independence, the development and future of the continent, as well as pride in diverse cultures, languages, and traditions. Africa consists of over 50 countries and thousands of ethnic groups, so Africa Day reminds us of how incredibly rich and diverse this continent is.

	Celebrations!
	This is Kwame Nkrumah, the most important initiator and visionar of creating Organization of African Unity.
	Africa Day celebrations are very diverse and full of life. On May 25th, African music concerts are organized across the continent, and dance and traditional costume shows are held. On this day, lectures about the history and culture of Africa are conducted in African schools and universities.

	DId you know that?
	Africa is the second largest continent in the world and is inhabited by over 1.4 billion people! It is a huge part of the global community!

	Ola
	source: geminiAI, wikipedia



	CZY GRY KOMPUTEROWE MOGĄ UCZYĆ?
	Gdy mamy wolny czas, wielu z nas wykorzystuje go na gry komputerowe. Wiele osób, zwłaszcza dorośli, uważają gry za stratę czasu. Mogą one nas nauczyć jednak więcej, niż się może wydawać.
	NAUKA JĘZYKÓW
	Gry komputerowe zazwyczaj są tworzone w języku angielskim, dlatego już od małego uczą nas prostych obcojęzycznych słówek. Wiele osób nawiązuje również przyjaźnie w sieci, w których dwie osoby są z całkowicie innych krajów. Pokazuje nam to, że nauka języków nie musi być męcząca, ale przyjemna i zabawna. Przykładem takiej gry jest Roblox, w która łączy osoby różnej narodowości.

	ROZWÓJ LOGICZNEGO MYŚLENIA
	Jest wiele gier, w których musimy używać sprytu oraz logicznego myślenia. Na przykład rozwiązywanie łamigówek lub wykorzystywanie swojej wiedzy na dany temat. Przykładem jest gra Among Us, w której musimy rozwiązywać zadania logiczne, aby wygrali niewinni. Musimy również myśleć logicznie, aby odkryć, kto sabotuje grę.

	NAUKA O ŚWIECIE
	Gry komputerowe często są tworzone na podstawie różnych państw świata. Dzięki temu możemy poznać wiele zakątków świata, o których wcześniej nie mieliśmy pojęcia. Istnieje również wiele gier geograficznych, w których musimy się wykazać naszą znajomością na temat państw. Są również przypadki, w których poznana przez nas osoba opowiada nam o miejscu, skąd pochodzi. Możemy się dzięki temu wiele dowiedzieć o kulturze innych państw.

	PRZYKŁADY GIER EDUKACYJNYCH
	Minecraft - kreatywność, logiczne myślenie.
	Wordle - strategiczne myślenie, słownictwo.
	Roblox - współpraca z innymi, nauka języków.
	Fortnite - refleks, szybkie podejmowanie decyzji.
	GeoGuessr - nauka o świecie.
	Te przykłady pokazują, że gry komputerowe nie mają tylko minusów, ale też plusy. Ważne jest jednak, aby zachować balans i nie przesadzić z graniem.
	WIKTORIA


	World Space Day
	Space -  the endless secret
	People have always been interested in space because it remains one of the biggest mysteries of the universe.  The universe began with the Big Bang around 13 billion years ago.

	May 21
	Why do we celebate World Space Day?
	We celebrate it to draw attention to how important space explorations  are and to inspire young people to learn more about the universe as well.

	Important events in history
	The most important events which happened in history are: -the first human in space: Yuri Gagarin (1961), -the first landing on the Moon: Apollo 11 Moon Landing, -modern missions by NASA and the European Space Agency

	Orings of World Space Day
	World Space Day celebrations began in 1997, when the company called Lockhead Martin wanted to promote space and science education. The company also wanted people to remember about space achievements.
	STRONA 5
	ŻABIĄTKI Z PIĄTKI



	YANOMAMI TRIBE
	Who are they?
	What do they eat?
	What do they look like?
	Religion. What do they believe in?
	Their lifestyle.
	Somewhere far away in the Amazon rainforest…
	Now, human knows some moon grounds more than Amazon forest. The heart of the boundless jungle stretching on the Venezuelan-Brazilian border, between Rio Negro, Rio Branco, the Casiquiare Canal and the upper Orinoco, remains largely unexplored to this day. There live original and sometimes aggressive Indian tribe- Yanomami.
	The prehistoric Yanomami tribe belongs to the last ethnic groups that stopped in the Stone Age! They guard their customs and culture, and give special respect to the nature that surrounds them. The Yanomami are a semi-nomadic tribe. They live in places very deep in the jungle, their settlements are tens and sometimes even hundreds of kilometres away. When they run out of food, they move to other places in the Amazon jungle.
	For this tribe, culture is one of the most important things. Therefore, their appearance is very distinctive and much different from our 21st century style. For decoration, the girls pierce the skin with thin white sticks. One passes through the nostrils, the other through the centre of the lower lip, and two others adorn both corners of the lips. In pierced auricles, they wear flowers, small bunches of herbs or leaves or earrings made of animal teeth. Men, on the other hand, paint their bodies with plant dyes. Black is the colour of war, red and purple accompany holidays and rituals. Usually, a layer of red colouring serves as a protection against the stings of numerous insects.
	Yanomami collect and eat forest fruits, grow many edible plants, live from hunting, using bows and spear for hunting. They fish, sometimes by poisoning the water with special herbs and bark. They do not breed animals, but they managed to domesticate many forest animals. Among other things, birds whose feathers they use to create various ornaments.
	The Yanomami observe numerous taboos, they are always vigilant, fearing an attack by evil spirits or residents of nearby villages. The cause of the latter's assaults is almost always accusations of witchcraft or a desire for retaliation. They are considered victorious when the aggressors manage to kill at least one person and escape without being recognised. War always goes on without a face-to-face meeting, it consists of ambushes or attacks at dawn on sleepy shapons. In general, only men are killed, sparing women and children.
	The life of the Indians flows in a completely different time dimension, there are no such concepts for them as yesterday or tomorrow. Here it lasts forever today, with all its dangers. They know the numbers one, two and three, then they define everything with the word pave, which is a lot.
	Ola
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	Sposób na naukę i odstresowanie przed sprawdzianami/ egzaminami
	Skuteczna nauka
	Jak sie uczyć skutecznie bez marnowania cennego czasu?
	Odciąż umysł, ogranicz telefon i wyjdż na dwór.
	Lauretta Marcuch z klasy 8B próbuje się nie przejmować egzaminem. Pomimo lekkiego stresu stara się o tym nie myśleć, ponieważ ważniejszy jest dla niej spokój. Lauretta przyjznaje się, że się nie uczyła i nie zamierza się uczyć.
	Aby wzorowo przygotować się do egzaminu, kluczem jest pozytywne myślenie, ale nauka również jest niezbędna.
	Krótkie, konkretne sesje np. 20-40 minut nauki,
	Ucz się aktywnie, nie pasywnie,



	Spokojne podejście.
	Skup się na tym, co najczęściej jest w arkuszach.
	Tak jak już mówiłam, pozytywne myślenie i niepoddawanie prowadzą do sukcesu. Dlatego przed egzaminem ósmoklasisty zdający powinni odciążać sój umysł.
	Jak odstresować się przed egzaminem?
	Sen to nie opcja - to konieczność. Wysypiaj się i nie zarywaj nocek.
	Ćwiczenia na oddech. pare dni przed egzaminem znajdż czas na minutę ćwiczeń relaksujścych.


	Podejście naszych ósmoklasistów
	Wiktoria Zarębska z klasy 8B uważa, że nie warto się stresować, ponieważ po egzaminach próbnych nauczyła się, że stres zabija wiedzę i to zaniżało jej wyniki.  Zamierza się wyluzować i nie myśleć o złych wynikach jak o końcu świata. Wiktoria w dzień egzaminu zamierza napić się melisy i zjeść gorzką czekoladę, co wspomaga skupienie i spokój.
	Amelia Skuza

	Welcome
	May!
	May
	is a very nice month. Nature is green and full of life. Trees and flowers grow, and the weather is warm. Days are also longer and sunny.

	In May
	People spend so much time outside. They go for walks, meet friends or ride bikes. It’s also a time for school work and exams.
	In Poland, we celebrate Labour Day on May, 1 and Constitution Day on May, 3
	In many countries, May is full of different celebrations. For example, people celebrate family, kindness and nature. There are also many unusual days, like Chocolate Day or Bee Day.
	Klaudia
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	Czy internet tworzy  fałszywą rzeczywistość?
	Internet towarzyszy nam codziennie. Uczymy się z niego, rozmawiamy, oglądamy filmy. Ale coraz częściej pojawia się pytanie: czy to, co widzimy w sieci, naprawdę odzwierciedla  rzeczywistość.
	Wyidealizowane życia w mediach
	społecznościowych
	Ludzie pokazują głównie najlepsze momenty, takie jak wakacje, sukcesy, idealne zdjęcia. Rzadko dzielą się problemami czy porażkami.
	Fake newsy i dezinformacje
	W internecie łatwo natknąć się nanieprawdziwe informacje, które są  celowo rozpowszechniane lub powielane  bez sprawdzenia żródła. Fake newsy  mogą wprowadzać ludzi w błąd lub  manipulować opinię publiczną. Często wyglądają wiarygodnie, dlatego ważne jest sprawdzenie informacji w kilku źródłach.


	5.Porównywanie się z innymi
	Widzimy w sieci ,,idealne” życia innych osób,  co może prowadzić do kompleksów i poczucia, że nasze życie jest gorsze. Często zapominamy, że to tylko wybrany fragment rzeczywistości.
	Filtry i zdjęcia
	Zdjęcia są poprawiane - wygładzona skóra, zmienione proporcje twarzy. Przez to tworzymy nierealne standardy piękna.

	Hejt i cyberprzemoc
	Anonimowość w internecie sprawia, że ludzie częściej piszą rzeczy, których nie powiedzieliby na żywo. Hejt i cyberprzemoc mogą bardzo negatywnie wpływać na samoocenę i samopoczucie.
	Lauretta



	CITY BREAK

	Los Angeles
	Hollywood Walk of Fame Stars in Los Angeles:
	Why were they made?
	>The Walk of Fame was established in 1958 as a way to honor the significance and cultural influence of Hollywood, recognizing individuals who have contributed to the world of entertainment. Over time, it has become one of the most important tourist attractions and a symbol of success in the entertainment industry.

	Places you must see in Los Angeles
	>Walt Disney Concert Hall >Wilshire Grand Center >Getty Center >Capitol Records Tower >The Theme Building  >Los Angeles County Museum of Art >The Pacific Wheel >Hollywood Walk of Fame

	LA GALAXY
	Club history:
	La Galaxy was founded as one of the founding clubs of the Major League Soccer league, and its history is colely linked to the development of professional soccer in the USA in the mid 1990s.
	Paula




