PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5 W KIELCACH
NA LATA 2025-2026



Podstawa prawna:

AN o

10.
11.

12.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela.

Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkotly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkOdw organizowania ksztalcenia, wychowania i
opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu o$swiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw



Program wychowawczo-profilaktyczny to program dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb danego $rodowiska,
obejmujacy tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz profilaktycznym skierowane do ucznidéw, ich rodzicow i
nauczycieli.

Diagnoza.

Program powstat w oparciu o diagnozg sytuacji oraz srodowiska szkolnego tj.
® rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami,
e wymiana informacji z pracownikami instytucji wspierajacych prace szkoty jak np. Miejski Zespo6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w
Kielcach, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach;
e obserwacj¢ uczniow w czasie lekcji, przerw oraz zaje¢ dodatkowych;
e analize dokumentacji szkolnej: dziennikow zaje¢ edukacyjnych, dziennikéw zaje¢ dodatkowych, uwag w dziennikach elektronicznych;
e analize dzialan pedagogow szkolnych, pedagogoéw specjalnych i psychologa szkolnego.

Z diagnozy przeprowadzonej w sierpniu 2024 r. wynika, Zze obszarami zagrozen, ktore wymagaja dzialan sa:

1. Niewlasciwe postawy i zachowania u mlodziezy:
e uzywanie wulgaryzmoéw,
e przezywanie, dokuczanie, wy§miewanie,
e palenie papieroséw przez uczniow.
2. Nieregularne uczeszczanie czg¢sci ucznidw na zajecia lekcyjne, spoznienia, ucieczki z lekcji.
3. Niezaradno$¢ wychowawcza rodzicow — wielu rodzicow nie posiada odpowiednich umiej¢tnosci wychowawczych, koniecznych do
prawidlowego ksztaltowania rozwoju dziecka.



Sylwetka absolwenta.

JesteSmy Szkota rozwijajaca u ucznidow kompetencje kluczowe. Dzigki wspolnej pracy nasz absolwent zostaje wyposazony w wiedz¢ 1 umiejgtnosci
umozliwiajace mu dalsze ksztalcenie 1 prawidtowe funkcjonowanie w grupie rowiesnicze;.

Szkota Podstawowa nr 5 im. Stefana Artwinskiego w Kielcach to miejsce poszanowania godno$ci i praw kazdego ucznia, sprawiedliwego
rozwigzywania problemow i przygotowania wychowankéw do zdobywania wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych sprosta¢ wyzwaniom wspoiczesnego
Swiata.

Nasz absolwent w szczego6lnosci:
e zna swoje mocne i stabe strony, potrafi okresli¢ zdolnos$ci, dokonuje samooceny,
e umie wlasciwie oceni¢ wlasne postgpowanie, a takze wyciaga wnioski ze swojego zachowania,
e swym postepowaniem promuje zdrowy styl zycia,
e wlasciwie reaguje w sytuacjach zagrozenia,
e umiejetnie radzi sobie w sytuacjach stresowych, konfliktowych, presji grupy,
e sprawnie i bezpiecznie postuguje si¢ technologia informacyjna,
e odpowiedzialnie korzysta z dobr przyrody i zna jej wartos$¢; jest za nig odpowiedzialny,
e przejawia postawe asertywna,
e przeciwstawia si¢ zhu,
e rozwija zainteresowania, stale doskonali umiej¢tnosci.



Cele programu:

e Uczniowie podejmujg dziatania zmierzajace do utrzymania zdrowego stylu zycia oraz dobrego zdrowia psychofizycznego.

e Uczniowie utrzymuja poprawne kontakty z kolezankami i kolegami. Znaja i potrafig stosowaé zasady dobrej komunikacji interpersonalnej oraz
konstruktywnego rozwigzywania problemow.

e Uczniowie nie przejawiajg postaw i zachowan agresywnych. Potrafig roztadowac¢ stres 1 odpowiednio reagowa¢ w sytuacjach kryzysowych.
e Uczniowie szanuja i przestrzegaja normy prawne. Znaja konsekwencje ptynace z ich famania.

e Uczniowie wiedza, jak si¢ uczy¢, by robi¢ to efektywnie i szybko. Maja §wiadomo$¢ swoich mocnych 1 stabych stron. Wiedza jakie szkody i
konsekwencje wynikajg z opuszczania lekcji. Potrafig odpowiedzialnie korzysta¢ z nowoczesnych technologii.

e Uczniowie wiedza, jaki wplyw na ludzki organizm ma uzywanie $srodkow odurzajacych, a takze znaja prawne uwarunkowania posiadania i
rozprowadzania tychze substancji. Potrafig dokona¢ §wiadomego wyboru, kiedy kto$ proponuje im $rodki odurzajace.

Badanie efektywnosci.
Kontrola stopnia realizacji programu oraz efektywnosci dziatan zostanie przeprowadzone w maju 2025 roku przez zespét ds. Pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Podczas kontroli przeanalizowane zostang dzienniki lekcyjne oraz zaje¢ dodatkowych, uwagi uczniéw, zapisy w dziennikach pedagogéw, wykaz
przeprowadzonych zaje¢ profilaktycznych, udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Analiza postuzy poprawie jakosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych oferowanych przez szkot¢ w kolejnym roku szkolnym.

Szczegolowe dzialania na rok szkolny 2025/2026 wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego ujete sa w harmonogramie
(zalacznik).

KULTURA, WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE I OBYWATELSKIE




Ksztaltowanie u uczniow postawy szacunku do innych os6b oraz odpowiedzialnos$ci za wlasne wybory, edukowanie w zakresie
przestrzegania praw czlowieka i praw dziecka oraz rozwijanie empatii i tolerancji. Ksztaltowanie postawy patriotycznej oraz szacunku dla
symboli narodowych i miejsc pami¢ci narodowej oraz kultury slowa.

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni | Terminy realizacji Wskazniki
Us$wiadamianie uczniom zasad | Omdwienie praw 1 obowigzkow Katarzyna Trela- Wrzesien, Informacje w
wspottworzenia wspolnoty, a uczniow i cztowieka - UNICEF. Zrédtowska, pazdziernik. dziennikach.
takze konsekwencji ptynacych z wychowawcy. . ,
uczestnictwa w grupie Relacje na stronie

) internetowej szkoty lub

‘ . . profilu na Facebooku.
Ksztattowanie umiejgtnosci Zajecia lekcyjne, dodatkowe, Wychowawcy, Caly rok szkolny. Informacje w
rozpoznawania oraz . specjalistyczne, profilaktyczne. nauczyciele, dziennikach.
przeciwstawiania si¢ przejawom pedagog,
ksenofobii, w tym rasizmu, psycholog.

Szowinizmu 1 antysemityzmu. Organizacja szkolnych akcji Opiekunowie Caly rok szkolny. Informacje w

Uwrazliwienie uczniow na charytatywnych, udziat w lokalnych i | Samorzadu dziennikach.

potrzeby innych, wdrazanie ich | oo51nopolskich akcjach Uczniowskiego,

do dziatan prospotecznych charytatywnych np. ,,Gora grosza”, wychowawcy.

(wolontariat) oraz kwesta na cmentarzu.

uswiadomienie im konieczno$ci

brania odpowiedzialnosci

spotecznej (zdrowie publiczne,

poczucie bezpieczenstwa).

Zapoznanie uczniow Wspolpraca z instytucjami np. Nauczyciele. Caly rok szkolny. Informacje w

z obrzgdami i tradycjami Miejska Biblioteka Publiczna filia nr dziennikach, relacje na

rodzinnymi, narodowymi, 4, Biblioteka Wojewodzka, OMPiO, stronie internetowe;]

lokalnymi 1 kulturowymi. Centrum Edukacyjne ,,Szklany Dom” szkoty lub profilu szkoty
w Ciekotach, Muzeum Narodowe, na Facebooku.
Muzeum Historii Kielc, IPN.

Poznanie praw obywatelskich Organizacja uroczystosci z okazji Nauczyciele,

oraz mechanizmow wyborow $wigt narodowych oraz apeli wychowawcy,

demokratycznych.

patriotycznych np. wigilie klasowe,

wychowawcy




dzien patrona, Dzien Kobiet, Dzien $wietlicy,

Edukacji Narodowej, Dzien bibliotekarze,

Niepodleglosci, Konstytucja 3 Maja. opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego.

Organizacja wycieczek do muzedw, Nauczyciele.

konkurséw wiedzy o regionie,
konkurséw recytatorskich.

Ksztattowanie poczucia Kolo teatralno-filmowe. Katarzyna Knap, Caly rok szkolny. Relacje na stronie
tozsamosci narodowej poprzez Agnieszka Jung. internetowej szkoty lub
inscenizacje 1 udzial w seansach Artur ZmySlny profilu na Facebooku.
filmowych. Agata Ziolo

BEZPIECZENSTWO, PROFILAKTYKA I RELACJE SPOLECZNE

Edukacja uczniow w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkéw zmieniajacych Swiadomos¢ i ich wpltywu
na organizm czlowieka. Ksztaltowanie asertywnych postaw wobec Srodkow uzalezniajacych. Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym i
przemocowym. Budowanie bezpiecznego, opartego na wzajemnym szacunku Srodowiska w klasie umozliwiajacego koncentracje na
rozwoju osobistym i spolecznym. Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania ze Srodkow przekazu informacji takich jak Internet, reklama.

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni | Terminy realizacji Wskazniki
Zapoznanie uczniow z Zajecia edukacyjne, zajecia z Nauczyciele, Informacje w
sygnatami alarmowymi oraz wychowawcg. wychowawcy, Wrzesien dziennikach
oznakowaniem dyrektor. )




1 przepisami BHP, procedurami
reagowania

w niebezpiecznych sytuacjach.
Zapoznawanie uczniow z
zasadami udzielania pierwsze;j
pomocy przedmedyczne;.

Zapoznanie uczniow, ze
standardami ochrony
maloletnich.

Upowszechnianie informacji na
temat zdrowotnych i prawnych
skutkow zazywania substancji
psychoaktywnych oraz korzysci
z rozsadnego korzystania z
nowoczesnych technologii.

Budowanie §wiadomosci dbania
o wlasny dobrostan
psychofizyczny oraz wagi
pozytywnych relacji
spotecznych.

Motywowanie uczniow do
nauki. Rozbudzanie ciekawosci
$wiata, rozwijanie kreatywnego
myslenia, poszukiwania
nieszablonowych rozwigzan.

Organizowanie prob ewakuacyjnych. Dyrektor.
Informacje w
dziennikach.
Zajecia lekcyjne, dodatkowe, Nauczyciele, Caty rok szkolny. Informacje w
specjalistyczne i profilaktyczne. specjalisci. dziennikach, relacje na

Indywidualne konsultacje z
pedagogiem szkolnym, pedagogami
specjalnymi oraz psychologiem.

Prowadzenie obserwacji, wywiadow,
ankiet, diagnoz.

Wspolpraca z instytucjami, np. Miejski

Zespot Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych, Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie, sad rodzinny,
policja, straz miejska, Swietlice
srodowiskowe - ,,Oratorium

Swietokrzyskie”, ,,Siemacha Spot” itp.

Udziat w imprezach i uroczystosciach

klasowych 1 szkolnych.

stronie internetowej
szkoty lub profilu szkoty
na Facebooku.




Podniesienie §wiadomosci Dziatania wynikajace ze Szkolnego A. Piotrowska, Caty rok szkolny. Informacje w

ucznidéw na temat potrzeb rynku | programu doradztwa zawodowego. Wychowawcy. dziennikach.

pracy oraz wyboru kierunku

ksztatcenia.

Podniesienie bezpieczenstwa Przygotowanie dzieci klas 4 z wiedzy | M. Aniot Caly rok szkolny. Karty rowerowe uczniow.

dzieci w ruchu drogowym.

o BRD w ramach techniki;
sprawdzenie umiej¢tnosci jazdy
rowerem zakonczone uzyskaniem
karty rowerowe;.

P. Czarnecki

ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA.




Zapoznanie uczniow z zasadami zdrowego stylu zycia: prawidlowego odzywiania oraz zagrozeniami zwigzanymi
z niewlasciwym odzywianiem (np. bulimia, anoreksja), aktywnosci fizycznej oraz chorobami cywilizacyjnymi.

Terminy

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni realizacii Wskazniki
Ksztaltowanie zachowan stuzacych Realizacja programu Kierownik §wietlicy. | Pazdziernik- Karty dostaw produktow,
zdrowiu. rzadowego ,,Nowy program dla maj. sprawozdania do KOWR,

szkot”, dotyczacego spozycia sprawozdanie z pracy
Rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 mleka, owocow 1 warzyw swietlicy szkolne;j.
nawyku aktywnos$ci ruchowe;. przez dzieci w szkole i

wynikajacych z nich dziatan.
Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia | Prawidlowo opracowany Kierownik §wietlicy, | Caly rok Cotygodniowy jadtospis
sobie ze stresem i emocjami. jadlospis na stotowce szkolnej. | intendentka, szkolny. stolowki szkolnej.

kucharka.

Zajecia edukacyjne, Nauczyciele. Zgodnie z Informacje w dziennikach.

szczegolnie: lekcje przyrody, programem

biologii, chemii, godziny z pracy.

wychowawca, edukacja

zdrowotna, wychowania

fizycznego.

Uczenie sposobow wyrazania | Nauczyciele Caty rok Informacje w dziennikach.

wtasnych emocji i radzenia szkolny.

sobie ze stresem, budowanie
poczucia wlasnej warto$ci.

Zachecenie uczniow do korzystania z r6znych form aktywnego spedzania czasu.
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Terfmn?f- Wskazniki
realizacji

Upowszechnianie informacji na Zajecia edukacyjne, Nauczyciele Zgodnie z Informacje w dziennikach.
temat znaczenia aktywnosci fizycznej | szczeg6lnie: lekcje przyrody, programem

W zyciu. biologii, edukacja zdrowotna, pracy.

wychowania fizycznego.
Umozliwianie uczniom udzialu w Zajecia SKS. P. Czarnecki, A. Caly rok Informacje w dziennikach.
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réznych formach aktywnego
spedzania czasu wolnego.

szkolny.
Organizacja wycieczek Nauczyciele, Zgodnie z Informacje w dziennikach.
rekreacyjnych, rajdow, wychowawcy. planem pracy.
zielonych szkoét itp.
Przeprowadzenie Przemystaw Wrzesien- Informacje w dziennikach,
sprawnosciowych testow w Czarnecki, Anna pazdziernik; informacje na tablicy

ramach “Sportowe Talenty”.

Sylwar, Renata
Gebka, A. Baran

Maj - czerwiec.

informacyjne;j.

Organizacja sobotnich rajdow
pieszych w ramach klubu
»Wloczykij SP5”.

Anna Sylwar, R.
Gebka, Agnieszka
Baran.

Wrzesien,
pazdziernik,
maj, czerwiec.

Informacje w dziennikach,
informacje na tablicy
informacyjnej, na Facebooku
szkoty.

DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW UCZNIOW.

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Terminy realizacji Wskazniki
Wspotpraca Zapoznanie rodzicéOw ze standardami
z rod‘z’icami ochrony maloletnich.
uczniow. Indywidualne konsultacje z pedagogiem Pedagog szkolny, Caly rok szkolny. Informacje w dziennikach.
szkolnym, pedagogami specjalnymi, pedagodzy
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psychologiem. specjalni,
psycholog.
Rozpowszechnianie wsrdd rodzicow wiedzy | Wychowawcy, Wedhug potrzeb. Informacje w dziennikach.
na temat prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen | specjalisci.
zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy.
Indywidualne konsultacje ze specjalistami z | Pedagog szkolny. Raz w miesiacu. Informacje w dziennikach.
instytucji wspierajacych wychowawczo-
profilaktyczng funkcje szkoty.
Wilaczenie rodzicow do aktywnego Wychowawcy. Zgodnie z Relacje na stronie internetowe;j
uczestnictwa w zyciu szkoly, poprzez kalendarzem. szkoty lub profilu szkoty na

uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych,
uczestnictwo w imprezach szkolnych.

Facebooku.

Tematyka spotkan z rodzicami.

Klasa Temat spotkania Odpowiedzialni Terminy realizacji Wskazniki

Adaptacja pierwszoklasisty Nauczyciele, X;?gg.ﬁg:;gngch

Klasa 1 w Srodowisku szkolnym. wychowawcy, ro rarrJl(')w g Informacje w dziennikach
Jak pomoc dziecku w odrabianiu pracy pedagog, Sv fhowawczo- d ’
domowej? specjalisci. y

profilaktycznych.
Dziecko wérod réwiesnikoéw. Jak pomoc . Wedhig terminoéw
. : .. Nauczyciele, .o

dziecku w budowaniu dobrych relacji z realizacji klasowych

Klasa 2 ) C o wychowawcy . N
innymi dzie¢mi? edaco ’ programow Informacje w dziennikach.
Wplyw mediéw na dziecko 1 jego E ec% 1 1%01 wychowawczo-
bezpieczenstwo — telewizja, Internet, gry. ped] ' profilaktycznych.
Korzysci i zagrozenia wynikajgce
z pracy dziecka przy komputerze. Rola . Wedlug terminow

. 7 Nauczyciele .o

Klasa 3 rodzicow w rozwijaniu pozytywnych W chowawc, realizacji klasowych
nawykow korzystania z komputera i e:};la o Y, programow Informacje w dziennikach.
Internetu. 5 ec 'ga ! lgS,Cl wychowawczo-
»Jak przygotowac dziecko do nauki pec] ' profilaktycznych.

w klasie IV?”.
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Klasy 4

Jak pomoc dziecku odnalez¢ sie w klasie
czwartej

Wychowawcy

Wrzesien

Informacje w dziennikach.

Metody skutecznego uczenia si¢. Jak
pomagac dziecku w efektywnym uczeniu
sie?

Wychowawcy

Wrzesien

Informacje w dziennikach.

Agresja 1 przemoc. Jak radzi¢ sobie ze
ztoscig wilasng i cudzg?
Cyberprzemoc.

Wychowawcy

Wrzesien

Informacje w dziennikach.

Klasy 5

Wplyw grupy rowiesniczej na dziecko,
presja grupy, podatnos¢ na wpltywy. Mtodzi
a papierosy. Dlaczego odmawianie jest takie
trudne?

Problemy wieku dorastania, okres buntu. Jak
go przezy¢ bez strat? Jak zachowaé dobre
relacje z dzie¢mi, jak radzi¢ sobie z trudnymi
zachowaniami u dzieci?

By¢ rodzicem w czasie pandemii.

Wychowawcy

1 spotkanie w
semestrze

Informacje w dziennikach.

Klasy 6

Metody skutecznego uczenia si¢. Jak
pomagac¢ dziecku w efektywnym uczeniu
si¢?

Problemy wieku dorastania.

Wychowawcy

1 spotkanie w
semestrze

Informacje w dziennikach.

Klasy 7

Cyberprzemoc.

Problemy wieku dorastania, okres buntu. Jak
go przezy¢ bez strat? Jak zachowac dobre
relacje z dzie¢mi, jak radzi¢ sobie z trudnymi
zachowaniami u dzieci?

Wychowawcy

1 spotkanie w
semestrze

Informacje w dziennikach.

Klasy 8

Jak uchroni¢ dzieci przed uzaleznieniem —
profilaktyka domowa.

Jak pomoc dziecku wybra¢ szkote
ponadpodstawow3.

Wychowawcy

1 spotkanie w
semestrze.

Informacje w dziennikach.
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DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELIL

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji Wskazniki
Wspotpraca Indywidualne konsultacje z pedagogiem, Pedagog szkolny, Caty rok szkolny. Informacje w dziennikach.
nauczycieli. pedagogami specjalnymi, psychologiem badz | pedagodzy

innymi specjalistami. specjalni,

psycholog.
Szkoleniowe posiedzenia Rady Dyrektor szkoty. Zgodnie z planem Protokoty posiedzen Rady
Pedagogiczne;. pracy Rady Pedagogiczne;.

Pedagogicznej

Opracowywanie wspolnych strategii Nauczyciele. Caty rok szkolny. Informacja w teczkach
dziatania w sytuacjach problemowych. wychowawcow.
Dzielenie si¢ wiedza podczas spotkan, lekcji | Nauczyciele. Caly rok szkolny. Informacje w dziennikach.

otwartych.
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