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Aktualności
Listopad

Kompleks sportowy przy ul. Wróblej nareszcie otwarty! W uroczystości wzięli
udział: pani prezydentka Kielc Agata Wojda, wiceprezydent Kielc Bartłomiej

Zapała, przewodniczący Rady Miasta Kielce Karol Wilczyński, przewodnicząca
Komisji Edukacji, Kultury i Sportu Miasta Kielce Kamila Wojda-Misiuda, ksiądz

proboszcz parafii pw. Podwyższenia Krzyża Świętego Wojciech Krawczyk.
Obecni byli także rodzice, nauczyciele, pracownicy Zespołu oraz - przede

wszystkim - UCZNIOWIE. Zachęcamy wszystkich mieszkańców do
bezpiecznego korzystania z boisk, a także palcu zabaw.

9 listopada 2024 r. Klub Włóczykij SP 5
wyruszył na szlak w Górach Świętokrzyskich,
pokonując trasę o długości 12 km - z Telegrafu

przez Pierścienicę na Biesak. 

16 listopada nasi uczniowie po raz pierwszy w tym roku
szkolnym kibicowali piłkarzom ręcznym Industrii Kielce w
meczu z Piotrkowianinem Piotrków Trybunalski. Spotkanie

zakończyło się zwycięstwem gospodarzy 48:29.

 Od 18 do 22 listopada nauczyciele specjaliści
zorganizowali Tydzień Dobrych Relacji, mając

na celu pokazanie dobrego zachowania,
wzmacnianie więzi między uczniami oraz

przypomnienie, jak ważna jest życzliwość i
współpraca na co dzień.
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Pomysły na prezenty 
Jak wiemy, zbliża się okres świąteczny i sporo osób może mieć problem z

wyborem prezentu dla członków rodziny. Dlatego wpadłam na pomysł, by
napisać artykuł, który może być pomocny przy zakupie prezentu.

Prezenty dla mamy 
-zestaw herbat na zimowe

wieczory 
-biżuteria 

-kosmetyki 
-sweterek, torebka 

-ulubione przekąski naszych
mam 

-perfumy 
-suszarka, prostownica czy

lokówka do włosów
-zestaw kąpielowy 

Prezenty dla taty
-zestaw do picia kawy 

-krawat
-portfel 

-zestaw narzędzi 
-zestaw pielęgnacyjny 

-kubek termiczny 
-komiksy, książki 

-myjka ciśnieniowa 
-środki pielęgnujące do auta 

Prezenty dla brata
-voucher np. na jazdę

wyścigowym samochodem 
-śmieszny sweter 

-dron 
-gry planszowe 

-bon podarunkowy 
-ulubione słodycze 

-zestaw kosmetyków 
-karnet na siłownię 

Prezenty dla siostry 
-kosmetyki 

-ubrania 
-rzeczy związane z hobby 

-słodycze 
-świeczki zapachowe 

-kubek na herbatę 
-karta podarunkowa 
-dekoracje do pokoju 

Prezenty dla dalszej rodziny (ciocie, wujkowie)
Zestaw herbat i kaw, kosmetyki, ubrania (rękawiczki, skarpetki,

sweterki), kosze prezentowe, akcesoria do ubrań (pasek,krawat)

Maja J.
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WYNIKI DOTYCZĄCE
ANKIETY O DZWONKACH 

22 listopada została przeprowadzona ankieta dotycząca tego, co uczniowie
sądzą na temat wyłączenia dzwonków w szkole. Wypełniło ją 72 uczniów,

za co serdecznie dziękuję. Ankieta była oczywiście anonimowa. 

Na pytanie odpowiedziało 70 uczniów. 31 z nich napisało, że wolą spokojniejsze i cichsze przerwy
bez dzwonków i po tygodniu są zadowoleni, mimo że jeszcze do końca się do tego nie
przyzwyczaili. 34 osób odpowiedziało, że woleli, kiedy dzwonki dzwoniły. Teraz irytuje ich to, że
nauczyciele przedłużają lekcje, nie da się skorzystać z toalety, ponieważ przez stratę poczucia
czasu, uczniowie spóźniają się na lekcje, itp. Pozostałe osoby miały własne pomysły na
sygnalizowanie przerw i lekcji. Na przykład jedna z nich zaproponowała, aby wprowadzić ciche
melodie, które komunikowałyby uczniom i nauczycielom koniec lekcji lub przerwy. Kolejne dwie
osoby napisały, że według nich najlepszym pomysłem jest wprowadzenie cichych dzwonków,
które nie rozpraszałyby tak uczniów jak te tradycyjne. Jeszcze jedna osoba zaproponowała coś, co
mi osobiście podoba się chyba najbardziej, czyli wprowadzenia kolorowych światełek. Chodziłoby
w nich o to, że np. czerwony kolor oznaczałby koniec lekcji, a zielony jej początek. 

W ankiecie zostało zadane jedno pytanie, które brzmiało: “Co sądzisz o
wyłączeniu dzwonków na stałe? Jeśli masz ochotę, uzasadnij swoją

odpowiedź”.

Zirytowani i lekko oburzeni uczniowie stanowią połowę ankietowanych, a druga połowa to Ci,
których brak dzwonku w szkole zadowala i uspokaja.

Paru uczniów napisało, że niektórzy nauczyciele przedłużają im lekcję. Obstawiam, że
przynajmniej w większości przypadków nauczyciele nie robią tego specjalnie i wystarczy zwrócić
im uwagę, że lekcja się skończyła. Jestem pewien, że po tym nauczyciel pozwoli wam się
spakować.

Jeden z ankietowanych napisał, że często spóźnia się na lekcjach po obiadach, ponieważ nie ma w
stołówce zegara, a wnoszenie tam telefonów jest zabronione, więc uczniowie nie mają możliwości
sprawdzenia godziny. Z tym problemem, według mnie, należy udać się do dyrekcji albo poprosić
o pomoc samorząd uczniowski.

Ksawery :)
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Na co jest narażony uczeń w
szkole?

 Praktycznie każdy uczeń na co dzień spotyka się ze
stresem w szkole, co utrudnia odpoczynek i regenerację.

Pod wpływem stresu trudniej nam się skupić oraz logicznie
myśleć. Stres najczęściej jest wywoływany przez presję
wywieraną na uczniach przez rodziców i nauczycieli.

1.

2.Wielu uczniów zmaga się też ze strachem, który najczęściej
wywoływany jest przez rówieśników, którzy wyśmiewają się,
hejtują lub śmieją się z ucznia z błahych powodów. Niestety,

odbija się to na zdrowiu psychicznym dziecka czy nastolatka. 

3. Uczniowie spotykają się również z przemęczeniem i to nie tylko z powodu
nauki. Długie godziny spędzone w szkole, przytłaczający hałas, który

towarzyszy nam na przerwach, nie służą nam w zrelaksowaniu się.
Przebodźcowanie, które powoduje zbyt duża ilość krzyków, zbyt wiele

informacji, jakie nasz mózg musi przyswoić, a do tego nieustanna nauka w
domu, nie wpływają korzystnie na kondycję młodych osób.

3. Warto podkreślić, że szkoła przynosi nam też
wiele dobrych odczuć: dumę, zadowolenie z samego

siebie i zdrową rywalizację np. podczas zawodów
sportowych. :)

Natalka
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Każde zwierzę - koty, psy i inne futerkowe -
gubią zimą futro, a zamiast niego wyrasta

im nowe, dlatego każde z tych zwierząt jest
bardziej puchate zimą. Łasice zmieniają

również kolor z brązowego na biały.

Jeże, myszki oraz inne gryzonie zimą potrzebują schronienia. Można więc
zostawiać np. kupki z liści i dodatkowo wysypywać ziarna pszenicy, słonecznika
 i innych nasion, żeby zwierzątka miały co jeść. 

Ptaki dokarmiajmy w miarę regularnie, ponieważ przyzwyczajają się do miejsc,
 w których jedzą. 

I bardzo ważne! Nie można budzić jeży, bo wtedy (szczególnie przy niskich
temperaturach ) tracą dużo zimowych zapasów i mogą nie przeżyć. Dlatego nie
budzimy jeży!

ZWIERZĘTA I ICH TAJEMNICE 

Zosia



Włosi obchodzą "La Vigilia", czyli

Wigilię Bożego Narodzenia, gdzie

tradycyjnie spożywa się dwanaście

potraw rybnych. Po kolacji rodziny

wymieniają się prezentami. Włosi

również wręczają prezenty w dzień

Trzech Króli, a niektórzy obchodzą "La

Befana", kiedy to czarownica

przynosi dzieciom słodycze lub

węgiel, w zależności od ich

zachowania.

W Brazylii Boże Narodzenie
obchodzone jest latem, więc wiele

osób spędza czas na plaży.
Tradycją jest przygotowywanie "ceia
de Natal", czyli świątecznej kolacji z
potrawami takimi jak pieczony indyk

i owoce tropikalne.

Włochy 

Hiszpania
W Hiszpanii prezenty są

wręczane głównie 6 stycznia
podczas święta Trzech Króli.
Dzieci zostawiają swoje buty,

a Królowie przynoszą im
prezenty.

W Meksyku obchodzi się "Las
Posadas", co oznacza

"schronienia". To
dziewięciodniowe święto, które

zaczyna się 16 grudnia i
symbolizuje podróż Maryi i
Józefa do Betlejem. Ludzie

organizują procesje, śpiewają
kolędy i odwiedzają domy,

prosząc o schronienie.

Meksyk

TRADYCJE ŚWIATECZ
W RÓŻNYCH KRAJACH

Japonia
 W Japonii, choć Boże Narodzenie nie
jest tradycyjnym świętem, stało się

popularne jako czas na romantyczne
kolacje. Ludzie często jedzą ciasto

truskawkowe i zamawiają kurczaka z
KFC na świąteczne kolacje.

Stany Zjednoczone 
W USA tradycją jest wręczanie

prezentów w Boże Narodzenie, a
dzieci często zostawiają

ciasteczka i mleko dla Świętego
Mikołaja.

Brazylia 

Julia
źrodło:https://mocmedia.eu/tradycyjne-swieta-ciekawostki-ze-swiata/, Wikipedia 
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Tunel - mała, skromna stacja
Witam was po miesiącu przerwy. Chciałbym opisać stację, która zawiera w sobie
ciekawostkę. Jest nią mianowicie - jak sama nazwa wskazuje - tunel. Osobiście
przejeżdżałem tamtędy i powiem wam, że jest to fajne przeżycie. Jak pamiętam, gdy
wjeżdżaliśmy do tego tunelu, czułem podekscytowanie, kiedy w pociągu zrobiło się
całkiem ciemno. Ten przejazd podziemny ma ok. 750 m długości.

Tunel jest małą, węzłową stacją, której zadaniem jest rozdzielenie ruchu z
kierunku Warszawy w kierunku Bukowna i Krakowa. Tuż przed stacją znajdują
się najbardziej znane i charakterystyczne obiekty na linii nr 8 (jest to linia
kolejowa przebiegająca od W-wa Zachodniej do Krakowa Głównego) - dwa
ponad 700-metrowe tunele, przechodzące pod Białą Górą. W 2013 roku
wykonana została przebudowa stacji, polegająca na całkowitej zmianie układu
torowego. Nowy układ umożliwia jazdę w kierunku prostym w relacji Warszawa -
Kraków. Przebudowa stacji ukończona została w grudniu 2013 roku.

To tyle. Gdybym miał opisywać wam dokładnie całą
stację, opis byłby dłuższy, a zarazem niezrozumiały dla
kogoś, kto nie ma na ten temat specjalistycznej wiedzy. 

Dziękuję za uwagę.
Krzyś

Źródło: Semaforek


