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Kalendarz na styczeń 2023

1
2    3   4   5   6    7    8

 9  10  11 12  13  14  15
16  17  18  19 20 21 22
23  24 25 26  27  28 29
30 31

1.I - Nowy Rok - międzynarodowe święto 
przypadające 1 stycznia każdego roku (w kalendarzu 
gregoriańskim), w Polsce jest to dzień wolny od pracy. 
W powszechnie przyjętym zwyczaju obchodzenie 
święta należy rozpocząć od otworzenia butelki 
szampana o północy z dnia 31 grudnia na 1 stycznia 
następnego roku. 
6.I - Trzech Króli (objawienie pańskie) -  
chrześcijańska uroczystość mająca uczcić objawienie 
się Boga człowiekowi (teofania), obecność Boga w 
historii człowieka, a także uzdolnienie człowieka do 
rozumowego poznania Boga. 
21.I - Dzień Babci - święto obchodzone dla 
uhonorowania babć; w dzień ten wnuki składają 
życzenia swoim babciom.
22.I - Dzień Dziadka - rodzinne, świeckie święto, 
obchodzone w Polsce 22 stycznia w celu uhonorowania 
dziadków. Przyjęło się, że w ten dzień wnuki składają 
życzenia swoim dziadkom.

ŚWIĘTA NIETYPOWE

ŚWIĘTA

8.I - Dzień Sprzątania Biurka
9.I - Dzień Ligi Ochrony Przyrody
11.I - Dzień Wegetarian
17.I - Dzień dialogu z Judaizmem 
(obchodzony przez kościół katolicki)
24.I - Światowy Dzień Środków 
Masowego Przekazu
25.I - Dzień Sekretarki i Asystentki
26.I - Światowy Dzień Celnictwa 
27.I - Dzień Dialogu z Islamem
28.I - Międzynarodowy Dzień 
Mobilizacji Przeciwko Wojnie 
Nuklearnej

Źródła:
Kalendarz świąt 

Wikipedia

Magdalena Jurkowska

https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99to
https://pl.wikipedia.org/wiki/1_stycznia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalendarz_gregoria%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalendarz_gregoria%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dni_wolne_od_pracy_w_Polsce
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zwyczaj
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szampan
https://pl.wikipedia.org/wiki/31_grudnia
https://pl.wikipedia.org/wiki/1_stycznia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrze%C5%9Bcija%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99to
https://pl.wikipedia.org/wiki/Objawienie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Objawienie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teofania
https://pl.wikipedia.org/wiki/B%C3%B3g
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99to
https://pl.wikipedia.org/wiki/Relacja_rodzinna
https://www.kalendarzswiat.pl/swiatowy_dzien_srodkow_masowego_przekazu
https://www.kalendarzswiat.pl/miedzynarodowy_dzien_mobilizacji_przeciwko_wojnie_nuklearnej
https://www.kalendarzswiat.pl/miedzynarodowy_dzien_mobilizacji_przeciwko_wojnie_nuklearnej
https://www.kalendarzswiat.pl/miedzynarodowy_dzien_mobilizacji_przeciwko_wojnie_nuklearnej
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HEJKA! W TYM ARTYKULE OPOWIEM 
WAM TROCHĘ O ŚWIECZKACH I ICH
 SAMODZIELNYM PRZYGOTOWANIU

MIMO MOJEGO MINIMALNEGO DOŚWIADCZENIA W 
ROBIENIU ŚWIEC, MOGĘ POWIEDZIEĆ, ŻE JEST TO 

BANALNIE PROSTE I WCALE NIEDROGIE. NAJLEPSZYM 
MATERIAŁEM DO ROBIENIA

ŚWIEC JEST WOSK SOJOWY, PONIEWAŻ WOSK SOJOWY 
WYTWARZANY JEST Z NASION SOI I TOPI SIĘ W 

TEMPERATURZE OK. 50 STOPNI CELSJUSZA, PRZEZ CO 
JEST BEZPIECZNIEJSZY W UŻYTKOWANIU. TAKIM 

WOSKIEM BARDZO TRUDNO SIĘ OPARZYĆ. BEZ 
PROBLEMU RÓWNIEŻ ZMYWA SIĘ GO Z DOWOLNEJ 

POWIERZCHNI. POTRZEBUJESZ DO TEGO WYŁĄCZNIE 
WODY I MYDŁA.

Jak przygotować świece o zapachu cytrusów  
Do wykonania świeczki o zapachu cytrusów

będziesz potrzebować skórek
pomarańczowych i cytrynowych, stearyny w
pomarańczowych i żółtych kolorach, a także

słoiczka i knotów do świec.
 

WYKONANIE: DO SŁOICZKA WLEJ
ROZTOPIONĄ STEARYNĘ W

KOLORACH POMARAŃCZOWYM I
ŻÓŁTYM. W MASIE UMIEŚĆ SKÓRKI

OWOCÓW (LUB PLASTERKI
OWOCÓW), A GDY STEARYNA

ZACZNIE ZASTYGAĆ, ZATOP W NIEJ
KNOT. POCZEKAJ OK. 20-30 MIN AŻ

CAŁOŚĆ ZASTYGNIE. GOTOWE!
 

Moim zdaniem robienie 
własnoręcznie świeczek jest 

rzeczą przyjemna jak i 
wyciszająca, ponieważ robiąc to 

trzeba się skupić żeby 
przypadkiem nie rozlać wosku.  

KOSZT POTRZEBNYCH RZECZY 

WOSK SOJOWY ZA 1 KG - OK. 30 ZŁ
BARWNIKI - OK. 3-5 ZŁ

ZAPACHY - OK. 7 ZŁ
KNOT SZNURKOWY - OK 7 ZŁ
KNOT DREWNIANY - OK. 8 ZŁ

RÓŻNIE DODATKI NP. SUSZONE
PŁATKI KWIATÓW - 8 ZŁ

SZKLANY SŁOICZEK - 8 ZŁ  
 

ŹRÓDŁO ZDJĘĆ:PINTEREST

WIKTORIA MAZUREK 
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Hej! w tym artykule opowiem wam 
o plusach i minusach jazdy konnej
Rekreacyjną jazdą konną interesuję się od 7 lat.

Zainteresowała mnie tym moja siostra cioteczna i jeżdżę do
dziś.

Jest sporo plusów jak i minusów tego sportu, wymienię wam
kilka po kolei ;) 

Plusy Minusy

1. Prostuje plecy 

2. Uczy cierpliwości

3. Wzmacnia ciało oraz 

wyszczupla sylwetkę

4. Rozwija mięśnie i poprawia 

koordynację ruchową

5. Poprawia samopoczucie oraz 

zmniejsza stres 

Konie są zwierzętami 

płochliwymi, przez co jazda 

konna jest dość

niebezpiecznym sportem

1.

2. Nie należy do tanich hobby, 

ponieważ ceny za jazdę 

zaczynają się od 70 zł. w górę

3. Wymaga wielee wysiłku i 

zarówno pracy fizycznej jak i 

psychicznej
Jeśli 

zdecydujesz się 
jeździć konno
pamiętaj aby 

się nie 
poddawać i 

dążyć do celu!! 

Maja 
Jedynak

Stajnie w Kielcach:

Centrum Jeździeckie Stadion
ul. Kusocińskiego 61a

Ośrodek Rekreacji i hipoterapii ''Maag''
ul. Ściegiennego 207
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Debiutancka książka Marty Łabęckiej, którą pokochałem od pierwszych 
stron. Autorka poruszyła w niej temat miłości, która nigdy nie miała 

powstać, a także tematy alkoholizmu, problemów rodzinnych i wiele innych, 
które nas na co dzień otaczają. Flawless jest tylko początkiem niezwykłych 
przygód, ponieważ dalsze historie bohaterów poznajemy w drugim i trzecim 

tomie. 
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Książki, które według mnie są godne
polecenia  

 

"Nasz ostatni dzień"
Moja pierwsza przeczytana książka, która obudziła we mnie 

zainteresowanie literaturą to bestseller Adama Silvera "Nasz ostatni 
dzień". Opowiada o równoległym świecie, w którym występuje 

"prognoza śmierci". Pracownik wcześniej wspomnianej prognozy ma 
obowiązek poinformować obywatela o nadchodzącym wydarzeniu. W 
powieści autor poruszył wiele tematów, ale najbardziej skupił się na 

samej śmierci. "Co jeśli nagle dostanę wiadomość, że w ciągu 24 
godziny umrę?" Nie wiadomo jednak jak, nie wiadomo gdzie i nie 

wiadomo kiedy....

"Flawless. Opowiedz mi naszą historię."

Cała trylogia "Lato"
"Tego lata stałam sie piekna"

W moim pierwszym artykule wspomniałem o serialu bazowanym 
właśnie na tej książce. W pierwszym tomie jest dokładnie taki sam 

wątek jak w filmie. Nie będę więc się tu opisywać - odsyłam do 
październikowego numeru gazetki z 2022r.

"Bez ciebie nie ma lata"
Dla Belly nie ma lata. Żałoba spowodowana nawrotem choroby 
Susan powoduje, że główna bohaterka przestaje czekać na jej 

ukochane lato. W dodatku jej sympatia znika, Belly wie, że tylko 
ona może to naprawić.

"Dla nas zawsze
będzie lato"

Mijają dwa lata odkąd Conrad 
powiedział Belly, że nie są sobie 

pisani. Dziewczyna wraz ze swoim 
chłopakiem sprawiają wrażenie 

"bratnich dusz". Co jeśli jej druga 
połówka popełni najgorszy z 

możliwych błędów. Belly musi się 
upewnić czy pomiędzy nią a 

chłopakiem istnieje prawdziwa 
miłość.

Ksawery :)



-Filmy i seriale-
 

Na zimowe styczniowe
wieczory
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6,6
,,Ciche miejsce" reżyserii Johna Krasinskiego. 

Film z 2018 składający się z 2 części. Opowiada 
o pięcioosobowej rodzinie, która stara 

się przetrwać w świecie pełnym potworów, 
 które stanowią śmiertelne niebezpieczeństwo, 

a zwabia je najmniejszy hałas. 
Film wywołujący napięcie, prawie bez dialogów

dlatego łatwo jest się skupić.

7,6
Tym razem serial całkiem świeży, bo z 2022 ,,Wednesday". Jego twórcami 

są Alfred Gough oraz Miles Millar. Serial przedstawia losy
makabrycznie bystrej i sarkastycznej Wednesday Addams, która
prowadzi śledztwo w sprawie serii zabójstw, przysparzając tym

sobie nowych przyjaciół i wrogów w Akademii Nevermore. 
1 sezon dopiero co wypuszczonego serialu jest 

naprawdę wciągający, intryguje fanów rodziny Addamsów,
ale nie tylko ich oraz zawiera choreografię taneczną, która robi furorę w 

Internecie :).

7,4
Kolejnym a zarazem ostatnim filmem godnym polecenia

 jest ,,Avatar: Istota wody" w reżyserii Jamesa Camerona z 
2022 roku. 

Jest to 2 część z serii filmów Avatar. 
Ukazuje Pandorę, którą znów napada 

wroga korporacja w poszukiwaniu cennych minerałów. 
Jack i Neytiri wraz z rodziną zmuszeni 

są opuścić wioskę i szukać 
pomocy u innych plemion zamieszkujących planetę.

 Obecnie miał swoją premierę w kinie,
 ale żeby go zrozumie należy obejrzeć 1 część.

-Wednesday-

-Avatar: Istota Wody-

-Ciche miejsce-

CZAS TRWANIA: 1 GODZ 30 MIN 
KATEGORIA WIEKOWA: 13+

 

ILOŚĆ SEZNÓW: 1 SEZON
KATEGORIA WIEKOWA: 13+

 

CZAS TRWANIA: 3 GODZ 12 MIN 
KATEGORIA WIEKOWA: 13+

 

Martyna Tkaczuk 
Źródło: Filmweb

https://www.filmweb.pl/person/John+Krasinski-167483
https://www.filmweb.pl/person/Alfred+Gough-10998
https://www.filmweb.pl/person/Miles+Millar-13412
https://www.filmweb.pl/person/James+Cameron-16


Od strasznych wydarzeń w 
Pizzerii minął rok. Charlie 

próbuje zapomnieć o tamtych 
przeżyciach. Teraz, w nowej 

szkole, chce zacząć wszystko od 
nowa i żyć jak normalna, wesoła 
nastolatka. Wciąż jednak dręczą 
ją koszmary o zamaskowanym 

mordercy i czterech 
makabrycznych lalkach. Mimo to 
ma nadzieję, że nic złego jej już 
nie spotka. Zmienia zdanie, gdy 

niedaleko jej szkoły zaczynają się 
pojawiać ciała, na których 

widnieją tak dobrze znane jej 
ślady.

Świat przerażających tworów jej 
ojca znowu ją dopadł… i tym 

razem nie pozwoli jej tak łatwo 
się wymknąć.
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Five Nights at Freddy's
 

Witajcie, w tym artykule  opowiem wam o książkach z serii Five Nights at Freddy's

Srebrne Oczy
Charlie ma siedemnaście lat i 
wciąż próbuje zapomnieć o 

koszmarze, który miał miejsce w 
dzieciństwie 10 lat temu. Nie jest 
to jednak takie proste, ponieważ

pizzeria, gdzie doszło do masakry, 
należy do jej ojca, który stworzył 

cztery ogromne maskotki z pluszu, 
uwielbiane przez dzieciaki. 

Dziewczyna dokładnie w dziesiątą 
rocznicę tragicznych zdarzeń 
przychodzi na spotkanie ze 

starymi znajomymi, ponieważ chcą 
wspólnie powspominać 

znajomego, który wówczas zginął. 
Postanawiają więc wspólnie 

odwiedzić starą pizzerię, która 
dawno już została zamknięta. Ku 

ich zdziwieniu nic nie wygląda tam 
tak, jak kiedyś, a maskotki 

zmieniają się w żądne krwi bestie. 
Kto wyjdzie z tego cało i czy 

tragedia wydarzy się ponownie? 
Nikt tego nie wie...

1
Zwyrodniali

2
Co się stało z Charlie? Jak to 
możliwe, że jej koszmarna 

śmierć była jednak 
upozorowana? 

John pragnie odsunąć od 
siebie wspomnienie o Freddy 
Fazbear's Pizza, ale nie jest to

takie proste. W Hurricane 
pojawia się nowa pizzeria, a 
wraz z nią kolejne porwania. 

John jest zmuszony 
współpracować z przyjaciółmi, 
aby rozwiązać sprawę i znaleźć 

zaginione dzieci. Grupa 
przyjaciół musi zmierzyć się z 
historią, która nie daje o sobie 

zapomnieć. Odkrycie 
pokręconej zagadki Charlie 

ponownie prowadzi do 
spotkania z jej ojcem — 
twórcą animatroników, 
olbrzymich pluszowych 

maskotek, a jednocześnie 
krwiożerczych bestii.

Czwarty Schowek
3

Angel, Hudson i Sergio aż za dobrze wiedzą, 
co to jest pech. Angel, szykanowana przez 

rozpuszczoną przyrodnią siostrę, 
podejmuje pochopną decyzję o zemście. 

Hudsonowi, którego młode życie jest 
naznaczone tragedią i pogrzebanymi 

marzeniami, wydaje się, że wraz z dobrze 
płatną pracą jego los wreszcie się odmieni… 

czy na pewno? Sergio nabywa wyjątkową 
zabawkę, która ma przynosić szczęście, ale 
w świecie Five Nights at Freddy's chyba nie 
ma szans na nic innego niż tylko potworne 

kłopoty… 

4Słodka Angel
 Według mnie 

warto przeczytać 
książki według 

chronologii, dzięki
czemu można 
wczuć się w 

klimat. Książki te 
wzbudzają 

kreatywność. Empik
Taniaksiązka

Żródło:

Dawid Piotrowski
 


