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SWIETA NIETYPOWE
8.1 - Dzien Sprzatania Biurka
9.1 - Dzien Ligi Ochrony Przyrody
11.I - Dzien Wegetarian
17.1 - Dzien dialogu z Judaizmem
(obchodzony przez kosciot katolicki)
24.1 - Swiatowy Dzien Srodkéw
Masowego Przekazu
25.1 - Dzien Sekretarki i Asystentki
26.1 - Swiatowy Dzieni Celnictwa
27.1 - Dzien Dialogu z Islamem
28.1 - Miedzynarodowy Dzien
Mobilizacji Przeciwko Wojnie
Nuklearnej

SWIETA

1.I - Nowy Rok - miedzynarodowe swieto
przypadajace 1 stycznia kazdego roku (w kalendarzu
gregorianskim), w Polsce jest to dzien wolny od pracy.
W powszechnie przyjetym zwyczaju obchodzenie
Swieta nalezy rozpocza¢ od otworzenia butelki
szampana o poinocy z dnia 31 grudnia na 1 stycznia
nastepnego roku.

6.1 - Trzech Kroli (objawienie panskie) -
chrzescijanska uroczysto$¢ majaca uczci¢ objawienie
sie Boga cztowiekowi (teofania), obecno$¢ Boga w
historii cztowieka, a takze uzdolnienie cztowieka do
rozumowego poznania Boga.

21.1 - Dzien Babci - $wieto obchodzone dla
uhonorowania bab¢; w dzien ten wnuki sktadajg
zyczenia swoim babciom.

22.1 - Dzien Dziadka - rodzinne, Swieckie Swieto,
obchodzone w Polsce 22 stycznia w celu uhonorowania
dziadkow. Przyjelo sie, ze w ten dzien wnuki sktadaja

zyczenia swoim dziadkom.

Zrédta:
Kalendarz swiat

°® Magdalena Jurkowska
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HEJKA! W TYM ARTYKULE OPOWIEM M
WAM TROCHE O SWIECZKACH I ICH '
SAMODZIELNYM PRZYGOTOWANIU W m

MIMO MOJEGO MINIMALNEGO DOSWIADCZENIA W

ROBIENIU SWIEC, MOGE POWIEDZIEC, ZE JEST TO KOSZT POTRZEBNYCH RZECZY
BANALNIE PROSTE I WCALE NIEDROGIE. NAJLEPSZYM
05 we 0G JLEPS WOSK SOJOWY ZA 1 KG - OK. 30 ZL
MATERIALEM DO ROBIENIA

BARWNIKI - OK. 3-5 ZL
ZAPACHY - OK. 7 ZL
KNOT SZNURKOWY -OK 7 ZL
KNOT DREWNIANY - OK. 8 ZL
ROZNIE DODATKI NP. SUSZONE
PLATKI KWIATOW - 8 ZL
SZKLANY SEOICZEK -8 ZL

SWIEC JEST WOSK SOJOWY, PONIEWAZ WOSK SOJOWY
WYTWARZANY JEST Z NASION SOI I TOPI SIE W
TEMPERATURZE OK. 50 STOPNI CELSJUSZA, PRZEZ CO
JEST BEZPIECZNIEJSZY W UZYTKOWANIU. TAKIM
WOSKIEM BARDZO TRUDNO SIE OPARZYC. BEZ
PROBLEMU ROWNIEZ ZMYWA SIE GO Z DOWOLNE]
POWIERZCHNI. POTRZEBUJESZ DO TEGO WYLACZNIE
WODY I MYDLA.

Jak przygotowac swiece o zapachu cytruséw ‘

7ZRODEO ZDJEC:PINTEREST

Do wykonania Swieczki o zapachu cytrusow
bedziesz potrzebowac skorek
pomaranczowych i cytrynowych, stearyny w
pomaranczowych i zottych kolorach, a takze
stoiczka i knotéw do Swiec.

WYKONANIE: DO SEOICZKA WLEJ
ROZTOPIONA STEARYNE W
KOLORACH POMARANCZOWYM I
ZOETYM. W MASIE UMIESC SKORKI

OWOCOW (LUB PLASTERKI
OWOCOW), A GDY STEARYNA Moim zdaniem robienie
ZACZNIE ZASTYGAC, ZATOP W NIEJ wlasnorecznie swieczek jest
KNOT. POCZEKAJ OK. 20-30 MIN AZ rzeczq przyjemna jak i
CAI;PSC ZASTYGNIE. GOTOWE! wyciszajaca, poniewaz robiac to

trzeba sie skupic¢ zeby
przypadkiem nie rozla¢ wosku.

S
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Hej! w tym artykule opowiem wam -
o plusach i minusach jazdy konnej

Rekreacyjna jazda konng interesuje sie od 7 lat.
Zainteresowata mnie tym moja siostra cioteczna i jezdze do

dzis.

Jest sporo plusow jak i minuséw tego sportu, wymienie wam

kilka po kolei ;)
Plusy
1. Prostuje plecy

2. Uczy cierpliwosci
3. Wzmacnia ciato oraz

wyszczupla sylwetke

4. Rozwija miesnie i poprawia
koordynacje ruchowa

5. Poprawia samopoczucie oraz

zmniejsza stres

Jesli
zdecydujesz sie
jezdzi¢ konno
pamietaj aby
sie nie
poddawac i
dazy¢ do celu!!

Stajnie w Kielcach:

ul. Kusocinskiego 61a

Minusy

1. Konie sg zwierzetami

ptochliwymi, przez co jazda
konna jest dos¢
niebezpiecznym sportem

2. Nie nalezy do tanich hobby,
poniewaz ceny za jazde

zaczynajg sie od 70 zt. w goére

3. Wymaga wielee wysitku i

zaréwno pracy fizycznej jak i

psychicznej

Centrum Jezdzieckie Stadion

Osrodek Rekreacji i hipoterapii "Maag"

ul. Sciegiennego 207

Maja
Jedynak
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Ksigzki, ktore wedtug mnie sg godne
polecenia

"Nasz ostatni dziein™ ¢ 0

Moja pierwsza przeczytana ksiqzka, ktora obudzila we mnie
zainteresowanie literaturq-to bestseller Adama Silvera "Nasz ostatni

dzien". Opowiada o réownoleglym swiecie, w ktorym wystepuje m ,
"prognoza smierci". Pracownik wczesniej wspomnianej prognozy ma

obowiqzek poinformowac obywatela o nadchodzqcym wydarzeniu. W
powiesci autor poruszyt wiele tematow, ale najbardziej skupil sie na
samej Smierci. "Co jesli nagle dostane wiadomosé, ze w ciqgu 24
godziny umre?" Nie wiadomo jednak jak, nie wiadomo gdzie i nie
wiadomo kiedy....

"Flawless. Opowiedz mi naszg historie:™

| ” o g H # K K
Debiutancka ksiazka Marty kabeckiej, ktorg pokochatem od pierwszych
stron. ‘Autorka poruszyta w niej temat mitosci, ktora nigdy nie miata

powstac, a takze tematy alkoholizmu, problemow rodzinnych i wiele innyc
ktore nas na co dzien otaczajg. Flawless jest tylko poczatkiem niezwykltyc
przygod, poniewaz dalsze historie bohaterow poznajemy w drugim i trzecim

tomie.

«
\
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Cala trylogia

"Tego lata statam sie piekna”

W moim pierwszym artykule wspomniatem o serialu bazowanym
wiasnie na'tej ksigzce. W pierwszym tomie jest doktadnie taki sam
watek jak w filmie. Nie bede wiec sie tu opisywac - odsytam do

Mijaja dwa lata odkad Conrad
pazdziernikowego numeru gazetki z 2022r.

powiedziat Belly, Ze nie sq sobie
pisani. Dziewczyna wraz ze swoim
| chlopakiem sprawiajg wrazenie
i . 5 "bratnich/'dusz". Co jeslijej druga
Dla Belly nie ma lata. Zatoba spowodowana nawrotem choroby

C , . potowka popehi najgorszy z
Susan powoduje, ze gtdwna bohaterka przestaje czekac na jej

mozliwych btedow. Belly musi sie
ukochane lato. W dodatku jej sympatia znika, Belly wie, ze tylko
AN
\

upewni¢ czy pomiedzy nia a
ona moze to naprawi€y =\ N ]
ot chlopakiem istnieje prawdziwa
' o
: R milo$é.
| = 7 e Ksawery :)
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-FIEMY T SERIAL

NA ZIMOWE STYCZNIOWE
WIECZORY JNT  AOHN KRASINSKI

_CICHE MIFJSCE- 6,6

,,Ciche miejsce” rezyserii Johna Krasinskiego.
Film z 2018 skfadajacy sie z 2 czesci. Opowiada
0 piecioosobowej rodzinie, ktéra stara
sie przetrwac w swiecie petnym potwordw,
ktore stanowig smiertelne niebezpieczenstwo,
a zwabia je najmniejszy hafas.

Film wywotujacy napiecie, prawie bez dialogow B

dlatego tatwo jest sie skupi¢. : e
CZAS TRWANIA: 1 GODZ 30 MIN
KATEGORIA WIEKOWA: 13+

7,6 - WEDNESD AN

Tym razem serial catkiem swiezy, bo z.2022",Wednesday". Jego tworcami
sg Alfred Gough oraz Miles Millar. Serial przedstawia losy
makabrycznie bystrej i sarkastycznej Wednesday Addams, ktéra
prowadzi $ledztwo w sprawie serii zabojstw; przysparzajac tym
sobie nowych przyjaciof i wrogow w Akademii Nevermore.

1 sezon dopiero co wypuszczonego serialu jest
naprawde wciagajacy, intryguje fanéw rodziny Addamsow,
ale nie tylko ich oraz zawiera choreografie taneczna, ktéra robi furore w

ILOSC SEZNOW: 1 SEZON Internecie :).
KATEGORIA WIEKOWA: 13+

2022 roku.

Jest to 2 czesc z serii filmow Avatar.

Ukazuje Pandore, ktora znéw napada
wroga korporacja w poszukiwaniu cennych mineratow.

Jack i Neytiri wraz z rodzing zmuszeni
s opuscic¢ wioske T'szukac

pomocy u innych plemion zamieszkujacych planete.
Obecnie miat swoja premiere w kinie,
ale zeby go zrozumie nalezy obejrze¢,1 czesc.

CZAS TRWANIA: 3 GODZ 12 MIN
KATEGORIA WIEKOWA: 13+
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https://www.filmweb.pl/person/John+Krasinski-167483
https://www.filmweb.pl/person/Alfred+Gough-10998
https://www.filmweb.pl/person/Miles+Millar-13412
https://www.filmweb.pl/person/James+Cameron-16

1
Srebrne Oczy

Charlie ma siedemnascie lat i
wcigz prébuje zapomniec o
koszmarze, ktéry miat miejsce w
dziecinstwie 10 lat temu. Nie jest
to jednak takie proste, poniewaz
pizzeria, gdzie doszto do masakry,
nalezy do jej ojca, ktory stworzyt
cztery ogromne maskotki z pluszu,

uwielbiane przez dzieciaki.
Dziewczyna doktadnie w dziesigtg
rocznice tragicznych zdarzen
przychodzi na spotkanie ze
starymi znajomymi, poniewaz chcg
wspolnie powspominac
znajomego, ktory wowczas zginat.
Postanawiajg wiec wspolnie

odwiedzi¢ starg pizzerie, ktéra
dawno juz zostata zamknieta. Ku
ich zdziwieniu nic nie wyglgda tam
tak, jak kiedys, a maskotki
zmieniajg sie w zadne krwi bestie.
Kto wyjdzie z tego cato i czy
tragedia wydarzy sie ponownie?
Nikt tego nie wie...

2

Zwyrodniali

Od strasznych wydarzen w
Pizzerii mingt rok. Charlie
probuje zapomnie¢ o tamtych
przezyciach. Teraz, w nowej
szkole, chce zaczg¢ wszystko od
nowa i zy¢ jak normalna, wesota
nastolatka. Wcigz jednak dreczg
ja koszmary o zamaskowanym
mordercy i czterech
makabrycznych lalkach. Mimo to
ma nadzieje, ze nic ztego jej juz
nie spotka. Zmienia zdanie, gdy
| Iniedaleko jej szkoty zaczynajg sie
pojawiac ciata, na ktérych
widniejg tak dobrze znane jej
Slady.

Swiat przerazajgcych tworéw jej
ojca znowu jg dopadkt... i tym
razem nie pozwoli jej tak tatwo
sie wymknac.

L

i Five Nights at Freddy's «

Witajcie, w tym artykule opowiem wam o ksigzkach z serii Five Nights at Freddy's -/

3
Czwarty Schowek

Co sie stato z Charlie? Jak to
mozliwe, ze jej koszmarna
Smierc¢ byta jednak
upozorowana?

John pragnie odsungc¢ od
siebie wspomnienie o Freddy
Fazbear's Pizza, ale nie jest to

takie proste. W Hurricane

pojawia sie nowa pizzeria, a
wraz z nig kolejne porwania.
John jest zmuszony
wspotpracowac z przyjaciétmi,
aby rozwigzac sprawe i znalez¢
zaginione dzieci. Grupa
przyjaciét musi zmierzyc sie z
historig, ktéra nie daje o sobie
zapomniec. Odkrycie
pokreconej zagadki Charlie
ponownie prowadzi do
spotkania z jej ojcem —
twoércg animatronikow,
olbrzymich pluszowych
maskotek, a jednoczesnie
krwiozerczych bestii.

Slodkél Angel

Wedtug mnie

Angel, Hudson i Sergio az za dobrze wiedzg,
co to jest pech. Angel, szykanowana przez
rozpuszczong przyrodnig siostre,
podejmuje pochopng decyzje o zemscie.
Hudsonowi, ktérego mtode zycie jest
naznaczone tragedig i pogrzebanymi
marzeniami, wydaje sie, ze wraz z dobrze

ptatng praca jego los wreszcie sie odmieni...

czy na pewno? Sergio nabywa wyjatkowa
zabawke, ktéra ma przynosic¢ szczescie, ale
w Swiecie Five Nights at Freddy's chyba nie
ma szans na nic innego niz tylko potworne
ktopoty...

warto przeczytac
ksigzki wedtug
chronologii, dzieki
czemu mozna
wczuc sie w
klimat. Ksiazki te
wzbudzaja
kreatywnosc.

Zrodto:
e Empik
¢ Taniaksiazka

Dawid Piotrowski




